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П Р О Ф И Л Ь

Хирург-ортопед и кистевой хирург Университета Кирении. Клиническая специализация — хирургия кисти и
микрохирургия (реплантация, реконструкция нервов и сухожилий, закрытие дефектов кончиков пальцев и мягких
тканей), а также общая ортопедическая травматология. Научные интересы охватывают исходы травм верхней
конечности, большие языковые модели в ортопедической практике и образовании, библиометрию и
инфодемиологию, а также популяционную эпидемиологию заболеваний опорно-двигательного аппарата.
Сертифицирован Турецким советом по ортопедии и травматологии (TOTEK).

П Р О Ф Е С С И О Н А Л Ь Н Ы Й  О П Ы Т

2023 – н. в. Ассистент-профессор, кафедра ортопедии и травматологии, медицинский факультет Университета
Кирении

2021 – н. в. Штатный хирург-ортопед, Университетская больница им. д-ра Суата Гюнселя (Кирения), Северный
Кипр

2020 – 2021 Хирург-ортопед, консультант (обязательная государственная служба), Государственная больница
Силопи, Шырнак, Турция

2014 – 2020 Ординатор по ортопедии и травматологии, Учебно-исследовательская больница «Анкара Нумуне» →
Городская больница Анкары, Университет медицинских наук

2013 – 2014 Врач общей практики, отделение неотложной помощи, Детская больница Газиантепа

О Б РА ЗО В А Н И Е  И  К В А Л И Ф И К А Ц И Я

2020 Специалист по ортопедии и травматологии — Университет медицинских наук, Городская больница
Анкары
Диссертация: влияние латерального трансдельтовидного доступа на функцию подмышечного нерва и
объём дельтовидной мышцы при хирургическом лечении переломов проксимального отдела плечевой
кости (опубликовано: J Orthop 2022)

2013 Врач (MD) — медицинский факультет Анкарского университета

2021 Сертификация TOTEK — Турецкий совет по ортопедии и травматологии (TOTBİD–TOTEK)

2018 Английский язык — YÖKDİL (государственный академический экзамен по иностранному языку,
Турция) 95/100

2009 – 2012 Социология (бакалавриат, не завершён) — факультет открытого образования Анадолийского
университета
Завершено 5 семестров; почётная грамота за 2009–2010 учебный год

Н А У Ч Н Ы Е  И Н Т Е Р Е С Ы

Хирургия кисти и микрохирургия (реплантация, композитная пересадка, шов пальцевых нервов и сухожилий сгибателей) ·
Травма верхней конечности · Искусственный интеллект и большие языковые модели в ортопедии · Библиометрия и
инфодемиология · Эпидемиология заболеваний опорно-двигательного аппарата · Ортопедическое образование
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П У Б Л И К А Ц И И

Статьи в журналах SCI-Expanded (9)

1. Kahve Y, Aydın T, Gürhan U, Ceyhan E, Öken ÖF. Public information-seeking about orthopedic surgical robotics: a decade-scale
infodemiological analysis and forecast through 2030. J Robot Surg. 2026;20(1):1035. doi:10.1007/s11701-026-04005-0

2. Kahve Y, Aydın T, Gürhan U. A bibliometric analysis of pediatric fracture research published in journals indexed in the ULAKBİM TR Index.
Acta Orthop Traumatol Turc. 2026;60(5). doi:10.5152/j.aott.2026.25680

3. Gürhan U, Kahve Y, Sarı E, Umur FL. Composite graft survival in Allen zone II fingertip amputations: independent predictors of graft
failure. Injury. 2026;57(10):113587. doi:10.1016/j.injury.2026.113587

4. Kahve Y, Gürhan U, Ünal KO, Yavuz İA, Intizam M, Akıncı M. Four-corner arthrodesis in SNAC wrist: biomechanical and functional
comparison of two fixation techniques. Arch Orthop Trauma Surg. 2025;145(1):387. doi:10.1007/s00402-025-05999-2

5. Gürhan U, Kahve Y, Yavuz İA, Varol A, Erler K. Does electrocauterization of the matrix after the wedge resection of the toe-nail affect
recurrence in discrete age groups differently? A retrospective analysis. J Foot Ankle Surg. 2023;62(2):291-294.
doi:10.1053/j.jfas.2022.08.002

6. Gürhan U, Kahve Y, Evran M, Bingöl O, Yaşar NE, Erler K. The self-assessment of newly graduated orthopedic surgeons on essential
surgical procedures. Acta Orthop Traumatol Turc. 2022;56(3):217-221. doi:10.5152/j.aott.2022.22023

7. Ceyhan E, İnci F, Yavuz İA, Gürhan U, Yıldırım AÖ, Öken ÖF. Effects of morphological changes in the patellar tendon on the development
of anterior knee pain after intramedullary nailing for tibial shaft fractures: a retrospective comparative study. Acta Orthop Traumatol
Turc. 2020;54(6):634-638. doi:10.5152/j.aott.2020.20232

8. Yavuz İA, Öken ÖF, Yıldırım AÖ, İnci F, Ceyhan E, Gürhan U. No effect of vancomycin powder to prevent infection in primary total knee
arthroplasty: a retrospective review of 976 cases. Knee Surg Sports Traumatol Arthrosc. 2020;28(9):3055-3060. doi:10.1007/s00167-019-
05778-8

9. Gülçek M, İnci F, Ceyhan E, Gürhan U, Kahve Y, Uçaner A. Rate of conversion of reports presented at the Turkish Society of Sports
Traumatology, Arthroscopy and Knee Surgery Congress into publication. Acta Orthop Traumatol Turc. 2018;52(6):447-451.
doi:10.1016/j.aott.2018.08.002

Статьи в других международных индексах (ESCI / Scopus) (4)

10. Ünal H, Yiğit N, Gürhan U, Aydın T, Ceyhan E. Double-button fixation provides superior horizontal stability in acute acromioclavicular
joint reconstruction: a comparative radiologic analysis. J Clin Orthop Trauma. 2026;77:103427. doi:10.1016/j.jcot.2026.103427

11. Yavuz İA, Gürhan U, Ceyhan E, İnci F, Öken ÖF, Yıldırım AÖ, Özkale Yavuz Ö. Influence of direct radiography in decision making during
orthopaedic trauma surgery: a prospective study. J Orthop. 2022;34:368-372. doi:10.1016/j.jor.2022.10.002

12. Gürhan U, Yıldırım AÖ, Yavuz İA, Gül Yurdakul F, Civgin E, Erler K, Ceyhan E, Sivas F. Is there any clinical significance of axillary nerve
electrophysiological changes in the deltoid split approach? J Orthop. 2022;33:81-86. doi:10.1016/j.jor.2022.07.005

13. Yavuz İA, Gök O, Gürhan U, Öken F. Leg length measurement with smartphone application during surgery: useful, easy and reliable
method. Eskisehir Med J. 2022;3(2):205-211. doi:10.48176/esmj.2022.72

Статьи в национальных индексах (TR Dizin) (7)

14. Yıldız Ş, Kırdı E, Gürhan U, İnci F, Topuz S, Bek N, Ceyhan E. Kalkaneus kırıklarında iki farklı cerrahinin ayak fonksiyonu, ağrı, denge ve
yürüyüş özelliklerine etkisi. Balıkesir Sağlık Bilimleri Dergisi. 2023;12(2):256-262. doi:10.53424/balikesirsbd.1096327

15. Gürhan U, Kahve Y. Evaluation of information about orthopaedic diseases in YouTube Turkish content: what do Turkish-speaking
patients learn from YouTube about rotator cuff surgery? Acıbadem Üniv Sağlık Bilimleri Dergisi. 2022;13(3):340-344.
doi:10.31067/acusaglik.1026616

16. Altun YM, Öken F, Bek N, Yavuz İA, Gürhan U. Comparison of radiological, functional and plantar pressure disturbance results of two
different surgical techniques on syndesmosis injuries with malleolus fractures. Acıbadem Üniv Sağlık Bilimleri Dergisi. 2022;13(4):498-
507. doi:10.31067/acusaglik.1064412

17. İnci F, Yağcı G, Gürhan U, Ceyhan E. Do lumbosacral transitional anomalies have any relation with sagittal spinal alignment and coronal
spinal asymmetry: a retrospective investigation in army officer candidates. J Turk Spinal Surg. 2021;32(1):26-31.
doi:10.4274/jtss.galenos.2021.367

18. Ceyhan E, İnci F, Koçak C, Yavuz İA, Tırın H, Harput G, Gürhan U. Sol total diz artroplastisi sağ el dominant cerrah için neden daha zordur?
Total diz artroplastisinde taraf analizi. Kırıkkale Üniv Tıp Fak Derg. 2020;22(3):357-364. doi:10.24938/kutfd.815377

19. Ceyhan E, Gürhan U, İnci F, Karaismailoğlu E, Yavuz İA, Koçak C, Yıldırım AÖ, Öken ÖF. Türkçe internet sitelerindeki ortopedik hastalıklar
hakkındaki bilgilerin değerlendirilmesi: ön çapraz bağ rüptürü üzerine pilot bir çalışma. SDÜ Tıp Fak Derg. 2020;27(3):323-330.
doi:10.17343/sdutfd.595351

20. Ceyhan E, İnci F, Koçak C, Yavuz İA, Yıldırım İ, Gürhan U. Is the incision length really important in minimally invasive total hip
replacement surgery? J Ankara Univ Fac Med. 2020;73(2):160-166. doi:10.4274/atfm.galenos.2020.73644
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Обзорные статьи в других журналах (2)

21. Ceyhan E, Gürhan U, İnci F, Yavuz İA. Pelvis kırıklarının cerrahi tedavisi. Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Bülteni. 2020;(88):23-28.

22. Ceyhan E, Gürhan U, Koçak C. Pelvis kırıkları: tanım, sınıflama ve konservatif tedavinin yeri. Spinal ve Periferik Sinir Cerrahisi Bülteni.
2020;(88):17-22.

Принято к печати
Kahve Y, Darben Azarsız Y, Aydın S, Aydın T, Gürhan U, Civan Kahve A. Kinesiophobia following ACL reconstruction: a qualitative netnographic
study of lived experiences shared on Reddit. Front Psychol. Accepted 2026.

К Н И Г И  И  ГЛ А В Ы  В  К Н И ГА Х

2026 Редактор. Sık Görülen El Travmalarına Yaklaşım [Подход к распространённым травмам кисти]. Ankara:
BİDGE Yayınları; 2026. ISBN 978-625-5474-03-2.
Автор главы: Gürhan U. Parmak ucu, yumuşak doku ve nörovasküler yaralanmalara yaklaşım [Повреждения
кончиков пальцев, мягких тканей и нервно-сосудистых структур], с. 64–92.

2021 Соредактор. Özdemir G, Bingöl O, Gürhan U, Kahve Y, Yaşar NE (eds). Ortopedik Travma Asistan El Kitabı
[Справочник ординатора по ортопедической травматологии]. Ankara: Akademisyen Kitabevi; 2021. ISBN
978-625-7354-82-0. doi:10.37609/akya.159
Главы: Açık Kırıklar [Открытые переломы]; Proksimal Humerus Kırıkları [Переломы проксимального отдела
плечевой кости].

Р Е Ц Е Н ЗИ Р О В А Н И Е

2026 – н. в. JBJS Reviews — член рецензентской коллегии

2026 – н. в. Orthopedic Surgery and Trauma Journal (Kare Publishing) — рецензент

2020 – н. в. 18 рецензий рукописей для журналов на платформе DergiPark
В том числе Acıbadem Üniversitesi Sağlık Bilimleri Dergisi, Journal of Health Sciences and Medicine и Hitit Medical
Journal

Н А У Ч Н Ы Е  Д О К Л А Д Ы

Международные (названия в оригинале)

2021 Does core stabilization in physiotherapy program have superior effects on gait, muscle strength and hip
functions for adult patients with developmental hip dysplasia?
22-й конгресс EFORT (онлайн) · Стендовый доклад

2018 Bridge plating results of open radius metaphyseal–diaphyseal junction fractures.
20-й конгресс APOA · Устный доклад

2018 Rate of conversion of reports presented at the Turkish Society of Sports Traumatology Congress into
publication.
20-й конгресс APOA · Устный доклад

2018 Lapidus procedure for the rheumatoid hallux valgus deformity.
20-й конгресс APOA · Устный доклад

2017 Устный доклад
18-й конгресс EFORT, Вена · Устный доклад

Национальные (оригинальные названия на турецком языке)

2019 Bugünün ve geleceğin sorusu: Radyolojik değerlendirmede smartphone uygulaması yeterli ve güvenli mi?
Kemik Eklem 2019 Kongresi · Устный доклад · полный текст

2018 Tibia intramedüller çivilemede diz önü ağrısında patellar tendon hacim artışının etkisi.
28. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Устный доклад

2017 Posterior malleol fiksasyonu ile ne elde ederiz?
27. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Устный доклад

Утку Гюрхан — Резюме Последнее обновление: 28 сентября 2026 г. · Стр. 3/4



2017 Türkiye Spor Yaralanmaları, Artroskopi ve Diz Cerrahisi Derneği kongrelerinde sunulan bildirilerin makaleye
dönüşme oranı.
27. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Стендовый доклад

2016 Kriyoterapi sonrası gelişen parmak amputasyonu: olgu sunumu.
26. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Стендовый доклад · полный текст

2016 Deltoid kasında nadir olarak görülen bir ancient schwannoma olgusu.
26. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Стендовый доклад

2016 Adolesan sporcularda spina iliaka anterior inferior ve trokanter minör avulsiyon kırığı: iki olgu sunumu.
26. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Стендовый доклад

2016 Femur diyafiz kırığı sonrası gelişen posttravmatik gonartroz: olgu sunumu.
26. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Стендовый доклад

2015 Tırnak batması olgularında yatak revizyonu sonuçlarımız.
25. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Стендовый доклад · полный текст

2015 20 yıllık TDP operasyonunu takiben açık periprostetik suprakondiler femur kırığı olgusu.
25. Ulusal Türk Ortopedi ve Travmatoloji Kongresi · Стендовый доклад

Т Е К УЩ И Е  И С С Л Е Д О В А Н И Я  ( ГЛ А В Н Ы Й  И С С Л Е Д О В АТ Е Л Ь )

NCT07631585 ORTHO-OP-GPT — доверие пациентов к чат-ботам на основе ИИ до и после ортопедической
консультации

NCT07547605 UMAY-RCT — PRP vs PRP + бетаметазон vs бетаметазон при миофасциальной боли в верхней части
трапециевидной мышцы

NCT07558551 VrISt — PlayStation VR2 в сравнении с традиционным преподаванием анатомии запястья

NCT07620015 A-FORM — кросс-культурная адаптация и валидация турецкой версии (многоцентровое исследование)

NCT07617233 Прогнозирование ответа на PRP-терапию при остеоартрите коленного сустава по маркерам
воспаления

Одобрено ЛЭК Восстановление пальцевых нервов: первичная нейрорафия в сравнении с реверсированным
венозным кондуитом

Одобрено ЛЭК Национальный опрос по антибиотикопрофилактике при открытых переломах

П Р Е П О Д А В А Н И Е

Лекции и клиническое обучение по ортопедии и травматологии для студентов 3-го, 5-го и 6-го курсов медицинского
факультета Университета Кирении; лекции по ортопедии для студентов 3-го курса программы «Физиотерапия и
реабилитация».

Н А Г РА Д Ы

2016 ortOlimpik 2016 — первое место, конкурс знаний по ортопедии и травматологии, Турецкое общество
ортопедии и травматологии (TOTBİD), 26-й национальный конгресс
Приз: участие в 18-м конгрессе EFORT, Вена, 2017

И З Б РА Н Н Ы Е  К У Р С Ы

Курс AOTrauma — Basic Principles of Fracture Management (2016) · 13-й базовый курс TOTBİD по ортопедической травме
(2016) · Кадаверные курсы TOTBİD по коленному суставу и стопе (2016) · AOSpine Principles of Spine Surgery (2017) · 12-й курс
по артроскопии плечевого сустава, Университет Гази (2019) · 9-й курс TOTBİD по опухолям костей и мягких тканей (2019) ·
Базовый курс артроскопии коленного сустава на свежих кадаверах, Университет Докуз Эйлюль (2019) · 10-я программа
непрерывного образования TOTEK (2019) · 10-й продвинутый курс TOTBİD по травме (2020) · 4-й кадаверный курс по
артроскопии голеностопного сустава, Университет Гази (2020)

Ч Л Е Н С Т В О  В  О Р ГА Н И З А Ц И Я Х

Турецкий совет по ортопедии и травматологии (TOTEK, с 2021 г.) · Медицинская ассоциация киприотов-турок
(с 2022 г.)
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